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gabarito na Folha de Respostas, único documento válido para correção.
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e o número do documento de identidade.
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de responder a elas.

7. Caso o Caderno não corresponda ao cargo de inscrição, esteja incompleto ou com defeito, o can-
didato deverá solicitar ao aplicador, durante os primeiros 20 minutos, as providências cabíveis.
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Concurso EBTT IFSUDESTE-MG • 2018 • ENFERMAGEM 3

eNFERMAGEM - BARBACENA

QUESTÃO 01

Analise as asserções a seguir e a relação proposta 
entre elas. 

I-	 Paciente em tratamento intensivo de distúrbio 
cardiovascular apresenta como complicação po-
tencial a trombose venosa profunda. O enfer-
meiro precisa monitorizar o estado da trombose 
profunda, observando, entre outros, o sinal de 
Homan e o padrão respiratório. Tais observações 
são importantes 

PORQUE

II–	 o sinal de Homan positivo, representado pela au-
sência de dor durante a dorsiflexão do pé, é indi-
cativo de insuficiência circulatória e a taquipneia 
pode ser indicativo de mobilização do trombo 
para os pulmões.  

A respeito das asserções, é correto afirmar que 

a) as duas são falsas.

b) a primeira é falsa e a segunda verdadeira.

c) a primeira é verdadeira e a segunda é falsa. 

d) as duas são verdadeiras e a segunda justifica a pri-

meira.

e) as duas são verdadeiras, mas a segunda não justi-

fica a primeira. 

QUESTÃO 02

O fenômeno do afoiçamento na doença falciforme 
causa      

a) leucopenia. 

b) hiperhemoglobinemia.

c) crise de vasodilatação.

d) síndrome aguda do tórax.

e) hipervolemia intravascular.

QUESTÃO 03

Avalie a construção estrutural dos Diagnósticos de 
Enfermagem da NANDA (2012-2014) relacionada 
aos distúrbios neurológicos. 

I-	 Diagnóstico: deglutição prejudicada / Caracte-
rística definidora: sialorreia / Fator relacionado: 
Traumatismo Crânio Encefálico. 

II-	 Diagnóstico: estilo de vida sedentário / Caracte-
rística definidora: acidente Vascular Cerebral / Fa-
tor relacionado: vida diária sem atividade física. 

III-	 Diagnóstico: deambulação prejudicada / Carac-
terística definidora: dificuldade de caminhar do 
leito ao banheiro / Fator relacionado: dano neu-
romuscular sequela de Acidente Vascular Cere-
bral. 

IV-	 Diagnóstico: termorregulação ineficaz / Caracte-
rística definidora: convulsões / Fator relacionado: 
traumatismo Crânio Encefálico.

V-	 Diagnóstico: distúrbio de identidade pessoal / 
Característica definidora: traumatismo Crânio 
Encefálico / Fator relacionado: reconhecimento 
prejudicado de familiares.

Está correto apenas o que se afirma em

a) II e V.

b) IV e V.

c) I, II e V.

d) I, III e IV.

e) II, III e IV.

QUESTÃO 04

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afir-
ma sobre as intervenções de enfermagem em pa-
cientes portadores de Doença Pulmonar Obstrutiva 
Crônica com complicação “Constrição traqueobrôn-
quica”. 

(  )	 Administrar oxigênio via cateter nasal de                   
2 a 3 l/min. 

(  )	 Manter a oferta de líquidos em níveis mínimos, 
seja por via oral ou intravenosa. 

(  )	 Administrar fármacos broncoconstritores asso-
ciados a ansiolíticos a pacientes dispneicos em 
pânico. 

(  )	 Promover a expansão torácica, mantendo o pa-
ciente em posição vertical. 

(  )	 Monitorar o estado respiratório quanto ao uso 
de musculatura acessória, presença de sibilos e 
nível de consciência. 

De acordo com as afirmações, a sequência correta é 

a) (V); (F); (F); (V); (V).

b) (F); (F); (V); (V); (F).

c) (V); (F); (V); (F); (V).

d) (F); (V); (V); (F); (F).

e) (V); (V); (F); (V); (F). 
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QUESTÃO 05

Mulher de 40 anos está manuseando panela com 
água em ebulição quando o cabo da panela se rom-
pe e o líquido escaldante cai sobre todo o seu braço 
direito, na parte posterior do abdômen e em, aproxi-
madamente, metade do membro inferior esquerdo. 
A vítima sente dor e sensibilidade à corrente de ar e 
a pele atingida apresenta bolhas com base averme-
lhada e edema. 

Considerando a regra dos nove para estimar a ex-
tensão de queimaduras e a profundidade para sua 
classificação, é correto afirmar que essa paciente 
apresenta

a)	 22,5% da área de superfície corporal total (ASCT) 

queimada e a queimadura é classificada como de 

primeiro grau.

b)	 27% da área de superfície corporal total (ASCT) 

queimada e a queimadura é classificada como de 

primeiro grau.

c)	 31,5% da área de superfície corporal total (ASCT) 

queimada e a queimadura é classificada como de 

segundo grau.

d)	 36% da área de superfície corporal total (ASCT) 

queimada e a queimadura é classificada como de 

segundo grau.

e)	 40,5% da área de superfície corporal total (ASCT) 

queimada e a queimadura é classificada como de 

terceiro grau.

QUESTÃO 06

Na assistência de enfermagem a pacientes vítimas de 
Acidente Vascular Cerebral, o procedimento correto 
é

a) realizar a manobra de Valsalva.  

b) manter os membros em repouso, a fim de evitar 

trombose venosa.

c) elevar a cabeceira da cama no mínimo 45º, em caso 

de pressão intracraniana. 

d) indicar sondagem nasoenteral nas primeiras 24 ho-

ras, em caso de coma profundo. 

e) manter o leito plano em casos de suspeita de oclu-

são da carótida interna ou basilar.  

QUESTÃO 07

Considerando que o paciente com quadro de obs-
trução intestinal pode ser submetido à colostomia, 
associe corretamente as colunas, relacionando o tipo 
de colostomia à sua respectiva característica. 

A sequência correta dessa associação é

a) (1); (3); (2); (1); (3).

b) (1); (2); (2); (1); (3).

c) (2); (2); (3); (3); (1).

d) (3); (1); (1); (2); (2).

e) (3); (3); (1); (2); (1). 

Tipos de colos-
tomia

1) Colostomia 
em alça

2) Colostomia 
terminal

3) Colostomia 
em dupla 
barreira

Características

(  )	 Executada em emergências 
médicas. 

(  )	 Necessita da bolsa de Hart-
mann em casos de ostomia 
temporária. 

(  )	 Realizada como resultado de 
tratamento cirúrgico de cân-
cer colorretal.  

(  )	 Necessita de suporte externo 
para impedir o deslocamen-
to retrógrado do intestino. 

(  )	 Possui dois estomas distin-
tos, o proximal funcionante 
e o distal não funcionante.  
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QUESTÃO 08

Preencha corretamente as lacunas do texto a seguir 
quanto à inspeção da pele no processo diagnóstico 
de câncer. 

O ______________ ocorre, frequentemente, em su-
perfícies mucosas e em áreas não expostas da pele 
e sua lesão chega até a 1,5 cm, apresentando carac-
terística ulcerada ou em crosta. Já o ______________ 
apresenta variação de pigmentação, bordas irregula-
res e margens indistintas, com possível alteração em 
nevo, enquanto o ______________ frequentemente 
apresenta vasos sanguíneos dilatados subjacentes 
na lesão. 

A sequência que preenche corretamente as lacunas 
do texto é

a)	 carcinoma de célula escamosa / melanoma / carci-

noma da célula basal

b)	 carcinoma de célula escamosa / carcinoma da 

célula basal / melanoma

c)	 carcinoma da célula basal / carcinoma de célula 

escamosa / Melanoma

d)	 melanoma / carcinoma de célula escamosa / carci-

noma da célula basal

e)	 melanoma / carcinoma da célula basal / carcinoma 

de célula escamosa

QUESTÃO 09

A propósito dos recursos físicos e materiais na Uni-
dade de Terapia Intensiva oncológica, é correto afir-
mar que 

a)	 o posto de enfermagem deve estar centralizado, 
no mínimo um para 15 leitos, com dimensões mí-
nimas de 8 m2.

b)	 a padronização de equipamentos aumenta os cus-
tos de manutenção e requer treinamento contínuo 
da equipe.

c)	 a escolha dos equipamentos para uma Unidade de 
Terapia Intensiva independe do tamanho do hospi-
tal e do tipo de unidades.

d)	 a aquisição de equipamentos consiste em uma 
ação desenvolvida por profissionais de forma in-
dependente da equipe que realiza atividades junto 
ao paciente.

e)	 a análise de custos e da funcionalidade dos equi-
pamentos deve ser feita em relação à idade, quan-
do a tecnologia utilizada deverá ser substituída 

por outra mais atual.

QUESTÃO 10

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afir-
ma sobre o grande queimado. 

(  )	 O paciente possui extensa lesão parcial ou total 
da derme. 

(  )	 O tratamento da dor é importante na prevenção 
do choque neurogênico, o que agrava a hipervo-
lemia. 

(  )	 O pulmão de choque pode ocasionar colapso 
pulmonar em decorrência, principalmente, da 
redução dos surfactantes.

(  )	 A hipervolemia pela super-hidratação por via 
oral pode ocasionar edema agudo do pulmão, 
principalmente após as 12 horas da queimadura, 
quando é finalizada a absorção do edema.

(  )	 A conduta do enfermeiro visa a redução da taxa 
de mortalidade, do período de internação, das 
complicações e sequelas físico-psicológicas, as-
sim como a promoção da reintegração à família 
e à comunidade.

De acordo com as afirmações, a sequência correta é

a) (F); (F); (V); (V); (V).

b) (V); (F); (V); (F); (V).

c) (V); (V); (F); (F); (F).

d) (F); (V); (V); (F); (F).

e) (V); (F); (F); (V); (V).
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QUESTÃO 11

A avaliação do sistema cardiovascular incorpora da-
dos obtidos na história, no exame físico e nos estu-
dos diagnósticos. 

Avalie as afirmações sobre o histórico de enferma-
gem no atendimento ao cliente com distúrbios car-
diovasculares.

I-	 A avaliação é um processo dinâmico, tendo 
como início a visita ao cliente.

II-	 A história de doenças anteriores abrange a histó-
ria da saúde do paciente e da família.

III-	 A dor no peito é um sintoma pouco frequente e 
ocorre exclusivamente em distúrbios cardíacos.

IV-	 A história de saúde abarca informações sobre a 
queixa principal do paciente, a situação atual de 
saúde e a história de doenças ocorridas anterior-
mente.

V-	 A queixa principal permite estabelecer priori-
dades de intervenções independentemente da 
compreensão do paciente sobre a sua situação 
atual.

Está correto apenas o que se afirma em

a) I e V.

b) III e IV.

c) IV e V.

d) II, III e V.

e) I, II e IV.

QUESTÃO 12

É correto afirmar que a enfermeira identifica um pa-
ciente em choque hipovolêmico ao analisar a carac-
terística do pulso, que se apresenta

a)	 rápido e com dois picos sistólicos. 

b)	 amplo, com elevação e queda rápida.

c)	 forte, alternado e com batimento fraco e prematu-

ro. 

d)	 fraco, tênue, com subida lenta e pico prolongado.

e)	 ritmo regular, juntamente com alterações na am-

plitude. 

QUESTÃO 13

A propósito dos motivos que aumentam os riscos ci-
rúrgicos devido às condições clínicas de distúrbios 
cardiovasculares, respiratórios e hepáticos, NÃO é 
correto afirmar que pacientes com

a)	 infecção respiratória superior podem apresentar 

espasmos dos músculos laríngeos.

b)	 doença cardíaca podem apresentar queda do nível 

de glicose devido ao estresse da cirurgia. 

c)	 doença respiratória crônica possuem risco de hipo-

ventilação grave devido aos agentes anestésicos. 

d)	 doença hepática podem sofrer alteração do tempo 

de coagulação devido a distúrbios no metabolis-

mo proteico. 

e)	 Diabetes mellitus apresentam maior suscetibilida-

de à infecção e comprometimento da cicatrização 

da ferida operatória.

QUESTÃO 14

Avalie as afirmações sobre a Cirrose Hepática.

I-	 Os níveis de albumina são afetados na cirrose. 

II -	A hipotensão portal pode estar associada à cirrose. 

III-	A cirrose em estágio avançado é caracterizada por 
hepatomegalia. 

IV-	A dieta, no caso da cirrose, deve fornecer proteí-
nas para a reconstrução tecidual. 

V-	 O consumo de bebida alcoólica na proporção de 
60 a 80 g/dia em homens e 40 a 60 g/dia em mu-
lheres é considerado alto fator de risco. 

Está correto apenas o que se afirma em

a) II e V.

b) III e IV.

c) I, IV e V

d) I, III e V.

e) II, III e IV. 

QUESTÃO 15

A propósito das condições anormais de sobrecarga 
do coração, é correto associar ao aumento da pré-
carga a 

a) hipertensão sistêmica.

b) estenose valvular aórtica.

c) estenose valvular pulmonar.

d) insuficiência cardíaca congestiva.

e) resistência vascular periférica alta. 
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QUESTÃO 16

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afir-
ma sobre a colecistite.

(  )	 A colecistite apresenta maleabilidade da parte 
inferior do abdômen à palpação. 

(  )	 A colecistite calculosa pode causar gangrena e 
perfuração da vesícula.

(  )	 A colecistite produz empiema da vesícula biliar. 

(  )	 A colecistite acalculosa pode ocorrer em pacien-
tes submetidos a procedimentos cirúrgicos de 
grande porte.

(  )	 A colecistite acalculosa acontece por obstrução 
das vias biliares por cálculos.

De acordo com as afirmações, a sequência correta é

a) (V); (F); (V); (F); (V).

b) (F); (F); (V); (F); (V).

c) (V); (V); (F); (V); (F).

d) (F); (V); (V); (V); (F).

e) (V); (F); (F); (F); (V).

QUESTÃO 17

Considerando as anemias, associe corretamente as 
colunas relacionando a categoria ao seu respetivo 
tipo.

A sequência correta dessa associação é 

a) (1); (2); (2); (3); (1).

b) (1); (3); (3); (1); (2). 

c) (2); (1); (3); (2); (1).

d) (2); (3); (1); (1); (3).

e) (3); (1); (2); (3); (2).

QUESTÃO 18

Considerando o manejo da dor pela enfermagem, é 
correto afirmar que a resposta ao NÃO alívio da dor 
é

a)	 a atelectasia, quando a dor afeta o domínio respi-
ratório.

b)	 a expectoração, quando a dor afeta o domínio res-
piratório. 

c)	 a queda do esforço cardíaco, quando a dor afeta o 
domínio cardiovascular.

d)	 o aumento da resistência vascular sistêmica, quan-
do a dor afeta o domínio cardiovascular.

e)	 o aumento da motilidade gástrica e intestinal, 

quando a dor afeta o domínio gastrointestinal.

QUESTÃO 19

A propósito da monitorização não invasiva em Uni-
dades de Terapia Intensiva, é correto afirmar que  

a)	 independe de exames complementares. 

b)	 desconsidera os elementos propedêuticos.

c)	 reverte complicações decorrentes da monitoriza-

ção invasiva. 

d)	 controla pressão sanguínea arterial, frequência 

cardíaca e temperatura.

e)	 apresenta pior custo-benefício se comparada à 

monitorização invasiva.

QUESTÃO 20

Analise as asserções a seguir e a relação proposta 
entra elas.

I-	 As orientações de enfermagem para prevenir o 
surgimento de estomatite em pacientes oncoló-
gicos consistem em utilizar escovas de dente com 
cerdas firmes e com creme dental abrasivo após 
as refeições e antes de dormir. Isso é importante

PORQUE

II-	 a escovação remove os detritos e reduz ulcera-
ções e sangramentos. 

A respeito das asserções, é correto afirmar que

a)	 as duas são falsas.

b)	 a primeira é falsa e a segunda é verdadeira. 

c)	 a primeira é verdadeira e a segunda é falsa. 

d)	 as duas são verdadeiras e a segunda justifica a pri-
meira. 

e)	 as duas são verdadeiras, mas a segunda não justi-
fica a primeira. 

Categorias

1)	 Adquirida

2)	 Devido à perda ex-
cessiva de sangue

3)	 Congênita

Tipos de anemia

(  )	 Aplástica.

(  )	 Hemolítica. 

(  )	 Falciforme.

(  )	 Por deficiência de fer-
ro.

(  )	 Aguda pós-hemorra-
gia
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