INSTITUTO
FEDERAL

Sudeste de Minas Gerais

CONCURSO EBTT 2018
Enfermagem - Barbacena

INSTRUCOES GERAIS

1. A prova tera, no maximo, 3 (trés) horas de duracao, incluido o tempo destinado a transcricao do
gabarito na Folha de Respostas, Unico documento valido para correcao.

2. O candidato devera conferir os seus dados pessoais na Folha de Respostas, em especial seu nome
e o numero do documento de identidade.

3. Nao havera substituicao da Folha de Respostas por erro do candidato ou por qualquer outro
dano.

4. O candidato s6 podera se retirar do recinto ap6s 1 (uma) hora, contada a partir do efetivo inicio
da prova.

5. Este caderno contém 20 questoes de multipla escolha, assim distribuidas: Conhecimento Especi-
fico, numeradas de 01 a 20.

6. Cada questao apresenta 5 alternativas, de (a) a (e). O candidato devera |é-las, atentamente, antes
de responder a elas.

7. Caso o Caderno nao corresponda ao cargo de inscricdo, esteja incompleto ou com defeito, o can-
didato devera solicitar ao aplicador, durante os primeiros 20 minutos, as providéncias cabiveis.

8. O canditado devera entregar ao aplicador este caderno de provas e a Folha de Respostas.

9. O candidato passara o gabarito para a Folha de Respostas, utilizando caneta esferografica azul ou
preta.

ATENCAO: FOLHA DE RESPOSTAS SEM ASSINATURA NAO TEM VALIDADE

A folha de respostas nao deve ser dobrada, amassada ou rasurada

Nome do candidato
Por favor, abra somente quando autorizado.

! FUNDAGAO

CEFETMINAS

O gabarito e o caderno de provas serao divulgados no endereco eleténico:

concurso.fundacaocefetminas.org.br







ENFERMAGEM - BARBACENA

QUESTAO 01

Analise as assercbes a seguir e a relacdo proposta
entre elas.

I- Paciente em tratamento intensivo de disturbio
cardiovascular apresenta como complicacao po-
tencial a trombose venosa profunda. O enfer-
meiro precisa monitorizar o estado da trombose
profunda, observando, entre outros, o sinal de
Homan e o padrao respiratorio. Tais observacoes
sao importantes

PORQUE

ll- o sinal de Homan positivo, representado pela au-
séncia de dor durante a dorsiflexdo do pé, é indi-
cativo de insuficiéncia circulatéria e a taquipneia
pode ser indicativo de mobilizacdo do trombo
para os pulmoes.

A respeito das assercoes, é correto afirmar que

a) as duas sao falsas.

b) a primeira é falsa e a sequnda verdadeira.

) a primeira é verdadeira e a segunda é falsa.

d) as duas sdo verdadeiras e a segunda justifica a pri-
meira.

e) as duas sao verdadeiras, mas a segunda nao justi-
fica a primeira.

QUESTAO 02

O fendbmeno do afoicamento na doenca falciforme
causa

a) leucopenia.

b) hiperhemoglobinemia.

¢) crise de vasodilatacao.

d) sindrome aguda do térax.

e) hipervolemia intravascular.

QUESTAO 03

Avalie a construcao estrutural dos Diagnésticos de
Enfermagem da NANDA (2012-2014) relacionada
aos disturbios neurolégicos.

I- Diagnostico: degluticdo prejudicada / Caracte-
ristica definidora: sialorreia / Fator relacionado:
Traumatismo Cranio Encefalico.

II- Diagnostico: estilo de vida sedentario / Caracte-
ristica definidora: acidente Vascular Cerebral / Fa-
tor relacionado: vida diaria sem atividade fisica.

Ill- Diagnostico: deambulacdo prejudicada / Carac-
teristica definidora: dificuldade de caminhar do
leito ao banheiro / Fator relacionado: dano neu-
romuscular sequela de Acidente Vascular Cere-
bral.

IV- Diagnostico: termorregulacao ineficaz / Caracte-
ristica definidora: convulsdes / Fator relacionado:
traumatismo Cranio Encefalico.

V- Diagnostico: disturbio de identidade pessoal /
Caracteristica definidora: traumatismo Cranio
Encefalico / Fator relacionado: reconhecimento
prejudicado de familiares.

Estd correto apenas o que se afirma em
a)lleV.

b) IVeV.

ol,lleV.

d)y I, lllelv.

e)ll, lllelV.

QUESTAO 04

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afir-

ma sobre as intervengdes de enfermagem em pa-

cientes portadores de Doenca Pulmonar Obstrutiva

Cronica com complicagdo “Constricdo traqueobron-

quica”.

( ) Administrar oxigénio via cateter nasal de
2 a 3 |/min.

( ) Manter a oferta de liquidos em niveis minimos,
seja por via oral ou intravenosa.

( ) Administrar farmacos broncoconstritores asso-
ciados a ansioliticos a pacientes dispneicos em
panico.

( ) Promover a expansao toracica, mantendo o pa-
ciente em posicdo vertical.

( ) Monitorar o estado respiratéorio quanto ao uso
de musculatura acesséria, presenca de sibilos e
nivel de consciéncia.

De acordo com as afirmacoes, a sequéncia correta é

a) (V); (F); (F); (V); (V).

b) (F); (F); (V); (V); (F).

c) (V); (F); (V); (F); (V).

d) (F); (V); (V); (F); (F).

F).

(
e) (V); (V); (F); (V); (
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QUESTAO 05

Mulher de 40 anos estd manuseando panela com
agua em ebulicdo quando o cabo da panela se rom-
pe e o liquido escaldante cai sobre todo o seu braco
direito, na parte posterior do abdémen e em, aproxi-
madamente, metade do membro inferior esquerdo.
A vitima sente dor e sensibilidade a corrente de ar e
a pele atingida apresenta bolhas com base averme-
Ihada e edema.

Considerando a regra dos nove para estimar a ex-
tensdo de queimaduras e a profundidade para sua
classificacdo, é correto afirmar que essa paciente
apresenta

a) 22,5% da area de superficie corporal total (ASCT)
queimada e a queimadura é classificada como de
primeiro grau.

b) 27% da area de superficie corporal total (ASCT)
queimada e a queimadura é classificada como de
primeiro grau.

¢) 31,5% da area de superficie corporal total (ASCT)
gueimada e a queimadura é classificada como de
segundo grau.

d) 36% da area de superficie corporal total (ASCT)
gueimada e a queimadura é classificada como de
segundo grau.

e) 40,5% da area de superficie corporal total (ASCT)
queimada e a queimadura é classificada como de
terceiro grau.

QUESTAO 06

Na assisténcia de enfermagem a pacientes vitimas de

Acidente Vascular Cerebral, o procedimento correto

é

a) realizar a manobra de Valsalva.

b) manter os membros em repouso, a fim de evitar
trombose venosa.

¢) elevar a cabeceira da cama no minimo 45°, em caso
de pressao intracraniana.
d) indicar sondagem nasoenteral nas primeiras 24 ho-

ras, em caso de coma profundo.

e) manter o leito plano em casos de suspeita de oclu-
sao da cardtida interna ou basilar.

QUESTAO 07

Considerando que o paciente com quadro de obs-
trucdo intestinal pode ser submetido a colostomia,
associe corretamente as colunas, relacionando o tipo
de colostomia a sua respectiva caracteristica.

Tipos de colos- Caracteristicas

tomia
( ) Executada em emergéncias

1) Colostomia médicas.

em alca ( ) Necessita da bolsa de Hart-

2) Colostomia mann em casos de ostomia

terminal temporaria.

3) Colostomia ( ) Realizada como resultado de
em dupla tratamento cirdrgico de can-
barreira cer colorretal.

( ) Necessita de suporte externo
para impedir o deslocamen-
to retrogrado do intestino.

() Possui dois estomas distin-
tos, o proximal funcionante
e o distal ndo funcionante.

A sequéncia correta dessa associagao é

a) (1); 3); (2); (1); (3).
b) (1); (2); (2); (1); (3).
0) (2); (2); (3); (3); (1).
d) (3); (1); (1); (2); (2).

e) (3); (3); (1); (2); (1).
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QUESTAO 08

Preencha corretamente as lacunas do texto a seguir
quanto a inspecao da pele no processo diagnostico
de cancer.

0 ocorre, frequentemente, em su-
perficies mucosas e em areas nao expostas da pele
e sua lesdo chega até a 1,5 cm, apresentando carac-
teristica ulcerada ou em crosta. Jad o

apresenta variacao de pigmentacao, bordas irregula-
res e margens indistintas, com possivel alteracdo em
nevo, enquanto o frequentemente
apresenta vasos sanguineos dilatados subjacentes
na lesao.

A sequéncia que preenche corretamente as lacunas
do texto é

a) carcinoma de célula escamosa / melanoma / carci-
noma da célula basal

b) carcinoma de célula escamosa / carcinoma da
célula basal / melanoma

¢) carcinoma da célula basal / carcinoma de célula
escamosa / Melanoma

d) melanoma / carcinoma de célula escamosa / carci-
noma da célula basal

e) melanoma / carcinoma da célula basal / carcinoma
de célula escamosa

QUESTAO 09

A propésito dos recursos fisicos e materiais na Uni-
dade de Terapia Intensiva oncoldgica, é correto afir-
mar que

a) o posto de enfermagem deve estar centralizado,
no minimo um para 15 leitos, com dimensoes mi-
nimas de 8 m2.

b) a padronizacdo de equipamentos aumenta os cus-
tos de manutencao e requer treinamento continuo
da equipe.

¢) aescolha dos equipamentos para uma Unidade de
Terapia Intensiva independe do tamanho do hospi-
tal e do tipo de unidades.

d) a aquisicdo de equipamentos consiste em uma
acao desenvolvida por profissionais de forma in-
dependente da equipe que realiza atividades junto
ao paciente.

e) a andlise de custos e da funcionalidade dos equi-
pamentos deve ser feita em relagdo a idade, quan-
do a tecnologia utilizada devera ser substituida
por outra mais atual.

QUESTAO 10

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afir-
ma sobre o grande queimado.

( ) O paciente possui extensa lesao parcial ou total
da derme.

( ) O tratamento da dor é importante na prevencao
do choque neurogénico, o que agrava a hipervo-
lemia.

() O pulmao de choque pode ocasionar colapso
pulmonar em decorréncia, principalmente, da
reducdo dos surfactantes.

( ) A hipervolemia pela super-hidratacdo por via
oral pode ocasionar edema agudo do pulmao,
principalmente apds as 12 horas da queimadura,
quando é finalizada a absorcado do edema.

( ) A conduta do enfermeiro visa a reducdo da taxa
de mortalidade, do periodo de internacdo, das
complicacdes e sequelas fisico-psicoldgicas, as-
sim como a promocao da reintegracdo a familia
e a comunidade.

De acordo com as afirmacoes, a sequéncia correta é

a) (F); (F); (V); (V); (V).
b) (V); (F); (V); (F); (V).
<) (V); (V); (F); (F); (F).
d) (F); (V); (V); (F); (F).

)
e) (V); (F); (F); (V); (V).
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QUESTAO 11

A avaliacdo do sistema cardiovascular incorpora da-
dos obtidos na histéria, no exame fisico e nos estu-
dos diagnésticos.

Avalie as afirmacdes sobre o histérico de enferma-
gem no atendimento ao cliente com disturbios car-
diovasculares.

I- A avaliacio é um processo dinamico, tendo
como inicio a visita ao cliente.

[I- A histéria de doencgas anteriores abrange a histé-
ria da saude do paciente e da familia.

lll- A dor no peito é um sintoma pouco frequente e
ocorre exclusivamente em disturbios cardiacos.

IV- A histéria de saude abarca informacdes sobre a
queixa principal do paciente, a situacao atual de
saude e a histéria de doencas ocorridas anterior-
mente.

V- A queixa principal permite estabelecer priori-
dades de intervencbes independentemente da
compreensao do paciente sobre a sua situacao
atual.

Esta correto apenas o que se afirma em

a)leV.

b) Il e IV.

AlVeV.

d)ll, eV

el llelV.

QUESTAO 12

E correto afirmar que a enfermeira identifica um pa-
ciente em choque hipovolémico ao analisar a carac-
teristica do pulso, que se apresenta

a) rapido e com dois picos sistélicos.
b) amplo, com elevacado e queda rapida.

c) forte, alternado e com batimento fraco e prematu-
ro.

d) fraco, ténue, com subida lenta e pico prolongado.

e) ritmo regular, juntamente com alteracbes na am-
plitude.

QUESTAO 13

A propésito dos motivos que aumentam os riscos ci-
rdrgicos devido as condicOes clinicas de disturbios
cardiovasculares, respiratérios e hepaticos, NAO é
correto afirmar que pacientes com

a) infeccao respiratdria superior podem apresentar
espasmos dos musculos laringeos.

b) doenca cardiaca podem apresentar queda do nivel
de glicose devido ao estresse da cirurgia.

¢) doenca respiratéria cronica possuem risco de hipo-
ventilacdo grave devido aos agentes anestésicos.

d) doenca hepatica podem sofrer alteracdo do tempo
de coagulacdo devido a disturbios no metabolis-
mo proteico.

e) Diabetes mellitus apresentam maior suscetibilida-
de a infeccdo e comprometimento da cicatrizacdo
da ferida operatoria.

QUESTAO 14

Avalie as afirmagoes sobre a Cirrose Hepatica.
I- Os niveis de albumina sdo afetados na cirrose.
Il - A hipotensao portal pode estar associada a cirrose.

Ill- A cirrose em estagio avancado é caracterizada por
hepatomegalia.

IV- A dieta, no caso da cirrose, deve fornecer protei-
nas para a reconstrucao tecidual.

V- O consumo de bebida alcodlica na proporcao de
60 a 80 g/dia em homens e 40 a 60 g/dia em mu-
Iheres é considerado alto fator de risco.

Esta correto apenas o que se afirma em

a)lleV.

b) lll e IV.
Aal,LivVeV
d) I, llleV.
e)ll, lllelV.
QUESTAO 15

A proposito das condicoes anormais de sobrecarga
do coracdo, é correto associar ao aumento da pré-
carga a

a) hipertensao sistémica.

b) estenose valvular aértica.

¢) estenose valvular pulmonar.

d) insuficiéncia cardiaca congestiva.

e) resisténcia vascular periférica alta.
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QUESTAO 16

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afir-
ma sobre a colecistite.

() A colecistite apresenta maleabilidade da parte
inferior do abdémen a palpacéo.

() A colecistite calculosa pode causar gangrena e
perfuracdo da vesicula.

() A colecistite produz empiema da vesicula biliar.

() A colecistite acalculosa pode ocorrer em pacien-
tes submetidos a procedimentos cirurgicos de
grande porte.

() A colecistite acalculosa acontece por obstrucao

das vias biliares por célculos.

De acordo com as afirmacoes, a sequéncia correta é
a) (V); (F); (V) (F); (V).
b) (F); (F); (V); (F); (V).
(V); (V); (F); (V); (F).
d) (F); (V); (V); (V); (F).
e) (V); (F); (F); (F); (V).

’

o)

QUESTAO 17

Considerando as anemias, associe corretamente as
colunas relacionando a categoria ao seu respetivo
tipo.

Categorias Tipos de anemia

1) Adquirida () Aplastica.

2) Devido a perda ex- () Hemolitica.

cessiva de sangue .
9 () Falciforme.

3) Congénita () Por deficiéncia de fer-

ro.
() Aguda pés-hemorra-
gia

A sequéncia correta dessa associacao é

a) (1); (2); (2); (3); (1).
b) (1); (3); (3); (1); (2).
o) (2); (1); (3); (2); (1).

d) (2); (3); (1); (1); (3).
e) (3); (1); (2); (3); (2).

QUESTAO 18

Considerando o manejo da dor pela enfermagem, é

correto afirmar que a resposta ao NAO alivio da dor

é

a) a atelectasia, quando a dor afeta o dominio respi-
ratorio.

b) a expectoracdo, quando a dor afeta o dominio res-
piratorio.

¢) aqueda do esforco cardiaco, quando a dor afeta o

dominio cardiovascular.

d) o aumento da resisténcia vascular sistémica, quan-
do a dor afeta o dominio cardiovascular.

e) o aumento da motilidade gastrica e intestinal,
quando a dor afeta o dominio gastrointestinal.

QUESTAO 19

A propésito da monitorizacdo ndo invasiva em Uni-

dades de Terapia Intensiva, é correto afirmar que

a) independe de exames complementares.

b) desconsidera os elementos propedéuticos.

c) reverte complicacdes decorrentes da monitoriza-
¢ao invasiva.

d) controla pressdo sanguinea arterial, frequéncia
cardiaca e temperatura.

e) apresenta pior custo-beneficio se comparada a
monitorizacao invasiva.

QUESTAO 20

Analise as assercoes a seguir e a relacdo proposta
entra elas.

I- As orientacbes de enfermagem para prevenir o
surgimento de estomatite em pacientes oncolé-
gicos consistem em utilizar escovas de dente com
cerdas firmes e com creme dental abrasivo apos
as refeicoes e antes de dormir. Isso é importante

PORQUE
II- a escovagao remove os detritos e reduz ulcera-
cOes e sangramentos.
A respeito das assercdes, é correto afirmar que
a) as duas sao falsas.
b) a primeira é falsa e a segunda é verdadeira.
¢) a primeira é verdadeira e a segunda é falsa.

d) as duas sao verdadeiras e a segunda justifica a pri-
meira.

e) as duas sdo verdadeiras, mas a segunda nao justi-
fica a primeira.
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INSTITUTO FEDERAL DO SUDESTE DE MINAS GERAIS

CONCURSO EBTT 2018

GABARITO (RASCUNHO)

Enfermagem - Barbacena
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O gabarito e o caderno de provas serao divulgados no endereco eletdnico:

concurso.fundacaocefetminas.org.br




ATENCAO:
AGUARDE AUTORIZACAO
PARA VIRAR O CADERNO DE PROVA.



